
Naturheilpraxis FOR DOG

Wenn Training an
Grenzen stösst:
Hochsensibilität beim
Hund
Warum manche Hunde im Alltag blockieren

Hand in Hand
Unser ganzheitlicher
Ansatz:

In der Hundeschule fallen sie oft auf: Hunde, die permanent die Umwelt scannen,
blitzschnell hochdrehen oder bei Stress komplett einfrieren. Oft steckt dahinter kein
Erziehungsmangel, sondern ein hochsensibles, reizoffenes Nervensystem (HSP). Wenn die
Biologie im roten Bereich läuft, kann kein Lernen stattfinden. Hier hilft kein Druck, sondern
biologische Unterstützung.

„Erst wenn das Nervensystem des Hundes aus dem Dauerstress findet, wird der
Kopf wieder frei für neues Lernen.“

Wir sehen Naturheilkunde als
Ergänzung zum Training. Wenn der
Körper zur Ruhe kommt, greift auch Ihr
Training besser. Nutzen Sie unsere
kostenlose 15-Min. Erstberatung!

Darmgesundheit +
Futteroptimierung
Individuelle Bachblüten-
Mischungen
Sanfte Heilpflanzen & Vitalpilze

Der Scanner: Beobachtet ununterbrochen und registriert Reize aus grosser Ferne.
Der Schnellstarter: Reagiert blitzschnell mit rasant ansteigender Erregung.
Der Kontrolleur: Verfolgt auf Schritt und Tritt; fühlt sich für alles verantwortlich.
Der Freeze-Typ: Blockiert bei Überforderung komplett oder zieht sich zurück.
Der körperliche Typ: Zeigt Stress durch Juckreiz, Pfotenlecken oder Magenprobleme.
Das Chamäleon: selten hat ein Hund nur eines dieser Verhalten, sondern verschiedene
Facetten je nach Situation

Die HSP-Typen im Kurzcheck:
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